
2026 年度第 6 回月例山行 

馬立山 730m 中央沿線の山 

 

 九鬼山から北に延びる稜線上にある静寂な山で、どこから見てもピラミッド

のようなすっきりとした山頂をしている。 

1. 実施日 2026 年 6 月 22 日（月） 

2. 集合時間、集合場所 JR 高尾駅 7 時 07 分 2 番線ホーム一番前 

3. 行程 高尾駅 7 時 12 分発大月行き 2 番線 7 時 50 分大月着 8:00 田野倉

駅着 0:25→池の山コース登山口 0;45→馬立山分岐 0:05→札金峠 0:40→馬

立山 0:25→沢井沢ノ頭 0:05→菊花山分岐 0:25→八郎岩、御前山 0:15→厄

王権現 0:35→登山道入り口 0:10→林道入り口 0:15→大月駅 

4. 歩行時間 4 時間 

5. 難易度 初級 

6. 持物 地図、コンパス、昼食、行動食、水、雨具、ヘッドライト、山岳保

険証、健康保険証、サングラス、日焼け止め、 

7. 申し込み締め切り 6 月 15 日（月） 

8. 申し込み先 平田律子 SMS 090-5816-0525  LINE 

          Mail koharu446@gmail.com 

9. 緊急連絡先 平田 090-5816-0525(当日のみ)悪天候で中止の場合前日 18

時までに連絡します。 

 
 


